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	� LX Monitor Arm, 
Tischhalterung 

•	� Steigert den Sehkomfort: trägt zur 
Verringerung der Augen-, Rücken- und  
Nackenbelastung bei

•	� Durch den Höhenverstellbereich von  
33 cm werden die ergonomischen 
Anforderungen von neun von zehn 
Erwachsenen erfüllt

•	� Die patentierte Constant Force™- 
Technologie sorgt für kinderleichte 
Positionierung und Verstellung der  
Monitore

•	� Lässt Sie nach Wunsch und Bedarf  
einfach zwischen Querformat und  
Hochformat wechseln

•	� Monitorarm lässt sich an die Wand schwenken 
und gibt so zustätzlichen Platz in engen 
Bereichen frei

•	� Besteht den 10.000-Zyklen-Bewegungstest 
von Ergotron, wodurch jahrelange problemlose 
Höhenverstellungen gewährleistet wird

EINZIGARTIGER BEWEGUNGSBEREICH FÜR ERGONOMISCHEN 
KOMFORT UND VERBESSERTE PRODUKTIVITÄT

Der LX Monitorarm ist das perfekte Schreibtischzubehör für mehr Flexibilität und 
hervorragende Ergonomie für Ihren Monitor. Durch das schlanke und optimierte 
Design sorgt er für eine freie Arbeitsfläche und ermöglicht es Ihnen, den Monitor 
nach Bedarf zu positionieren um Ihre Produktivität zu erhöhen. Ideal für die 
Verwendung im Büro oder zuhause, eignet er sich besonders gut als Lösung für 
Bereiche, in denen mehrere Personen den gleichen Monitor nutzen.



LX Monitorarm, Tischhalterung
LX Monitorarm mit hoher Säule, 

Tischhalterung

Artikelnummer  
(Farbe)

45-241-026 (Poliertes Aluminium)
45-490-216 (Weiß)

45-241-224 (Mattschwarz) 

45-295-026 (Poliertes Aluminium)
45-537-216 (Weiß)

Lieferumfang

45-241-026/45-241-224: Monitorarm, 
Verlängerung, 17 cm Säule und Sockel, 
Halterung für Direktverschraubung und 

Monitorbefestigungsmaterial
45-490-216: Monitorarm, Verlängerung, 

17 cm Säule und Sockel, Standard 
zweiteilige Tischklemme und 
Monitorbefestigungsmaterial

45-295-026: Monitorarm, Verlängerung, 
hohe 33,7 cm Säule und Sockel, 

Standard zweiteilige Tischklemme, 
Halterung für Direktverschraubung und 

Monitorbefestigungsmaterial
45-537-216: Monitorarm, Verlängerung, 

hohe 33,7 cm Säule und Sockel, 
Standard zweiteilige Tischklemme und 

Monitorbefestigungsmaterial

Bildschirmgröße ≤ 34″

BILDSCHIRMGRÖßE KANN ABWEICHEN. ANGABEN BEZIEHEN SICH AUF DIE BILDSCHIRMDIAGONALE.  
BILDSCHIRMGRÖSSE FÜR DEN HX MONITORARM KANN VORGESCHRIEBENE GRÖSSENANGABE ÜBERSCHREITEN,  

SOLANGE DAS MAXIMALE GEWICHT DES BILDSCHIRMS NICHT ÜBERSCHRITTEN WIRD.

Belastbarkeit 3,2–11,3 kg

Höhenverstellung 33 cm

Neigungsfunktion 75° ↑70° ↓5°

Schwenk- 
funktion 360°

Drehfunktion 360° 

VESA VESA FDMI MIS-D, 100/75, C (100 x 100 mm & 75 x 75 mm Lochmuster) 

Verlängerung ≤ 64 cm

Versandgewicht 4,4 kg 5,2 kg

Versandmaße 57 x 23 x 15 cm 55 x 29 x 15 cm

Garantie 10 Jahre

AM SCHREIBTISCH 
MONTIERTER LX 

MONITORARM – MIT 
HOHER SÄULE (POLIERTES 

ALUMINIUM)

EMPFOHLENES ZUBEHÖR FÜR ZUSÄTZLICHE 
REICHWEITE: DIE LX VERLÄNGERUNG  
#45-289-026 (POLIERTES ALUMINIUM) 

#45-289-2166 (WEIß) 
45-289-224 (MATTSCHWARZ) 

VERLÄNGERT DEN MONITORARM UM  23 CM 

EMPFOHLENES ZUBEHÖR FÜR DIE LX 
VERSION MIT HOHER SÄULE: 

DUALES MONITOR-UMWANDLUNGSKIT 
#97-940-026

LX ARM MIT VERLÄNGERUNG UND RINGSATZ 
97-940-026 (POLIERTES ALUMINIUM) 

98-130-216 (WEIß) 
98-130-224 (MATTSCHWARZ)

ZUBEHÖRKIT: WEISSE HALTERUNG 
FÜR DIREKTVERSCHRAUBUNG  

98-034 WIR DURCH EINE 
ÖFFNUNG IN DER TISCHPLATTE 

BEFESTIGT

IM LIEFERUMFANG  
INBEGRIFFEN: 2-TEILIGE 

STANDARD-TISCHKLEMME, DIE 
AN DER OBERFLÄCHENKANTE 

ANGEBRACHT WIRD

DIE KABEL VERLAUFEN UNTER 
DEM ARM UND SIND DADURCH 

NICHT IM WEG

LX Monitor Arm, Tischhalterung 

Weiterführendes Informationsmaterial zum Herunterladen finden Sie unter ergotron.com
Weitere Informationen finden Sie hier:
EMEA +31 334545600 / info.eu@ergotron.com       
DACH +49 43154028780 / info.de@ergotron.com 
© Ergotron Inc.  22.08.2022 
Technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Informationen zu unseren Patenten verfügbar auf www.ergotron.com/patents  
Produkte von Ergotron dienen nicht zur Heilung, Behandlung, Linderung oder Vorbeugung von Krankheiten
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LX Desk Mount LCD Arm

Dimensional Illustrations

Dimensions

Wall

Monitor Mount

7.9”
(200 mm)

3.9”
(100 mm)

1.6”
(40 mm)

9.1”
(231 mm)

25.6”
(650 mm)

14.2”
(360 mm)

6”
(156 mm)

4.0” (100 mm)

3.0”(75 mm)

3.0”(75 mm)

4.0” (100 mm)

3.4”
(86 mm)

7.5”
(190 mm)

1.38”
(35 mm)

2”- 5.9”
(51-150 mm)

3.9”(98 mm)

Arm in full up position: 
8.5” (215 mm)

Arm at max extension: 
11.5” (293 mm)

Side View

Side View

Top View

Top View

Top View

Front View
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LX Desk Mount LCD Arm

Dimensional Illustrations

*Bolt must be centered in hole.

Desk Clamp Grommet Mount

3.9”
(100 mm)

3.2”-5.2”
(81-131 mm)

4.4”
(111 mm)

3.1” (78 mm)

3.6” (91 mm)

< 2.4” (60 mm)

2.8”
(72 mm)1.9”

(48 mm)

2.25”
(57 mm)

Dimensions

Side View

Side View
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LX Desk Mount LCD Arm

Dimensional Illustrations

Range of Motion

< 4.5” (114 mm) 

8.5” (216 mm)

Weight Capacity per Monitor

Monitor depth greater than 2.5" (64 mm) may diminish capacity.
Call Ergotron for more information.

7 - 25 lbs (3.2 - 11.3 kg)*

Side View

Side View

Top View
Front View

* The lower most range of motion for vertical 

lift is decreased up to 4.5” (114 mm)  when 

arm is adjusted to hold over 20lbs (9 kgs).
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NACHHALTIGE PRODUKTE FÜR 
EINE GRÜNERE ZUKUNFT

Wir verstehen die Rolle, die nachhaltige Produkte dabei spielen, nicht nur unseren Kunden zu helfen, 
sondern auch Menschen und die Welt, in der wir leben zu unterstützen. Aus diesem Grund setzen wir 
auf umweltfreundliche Strategien und Praktiken, die unseren ökologischen Fußabdruck verringern.

Unsere ergonomischen Monitorarme spiegeln unser Engagement für Nachhaltigkeit wieder. Sie sind auf 
Langlebigkeit ausgelegt, was für Sie eine langfristige Nutzung und weniger Abfall für unsere Gemeinden 
bedeutet.

Wie wir unseren Teil beitragen:

Über 99 % der Rohstoffe, die in den Monitorarmen von Ergotron verwendet werden, 
sind wiederverwertbar.

Mehr als 90 % aller potenziellen Abfälle werden wiederverwertet, wiederverwendet 
oder kompostiert.

Unsere Hauptanlage verbraucht 35 % weniger Energie und verursacht 35 % weniger 
Emissionen als Richtwerte vorgeben.



TRAC Dual Monitorhalterung mit Tischklemme (45-631-224)

Material
Gesamtgewicht 

(KG)
%  

des Gewichts
%  

Recycelbar
Recycelbares 
Gewicht (KG)

Herkunftsland  
China

ALUMINIUM Aluminiumdruckguss ADC-10 0.25 2.91% 100% 0.25 √

Aluminiumdruckguss ADC-12 2.99 34.90% 100% 2.99 √

6063-T5 0.81 9.42% 100% 0.81 √

MESSING Messing 0.00 0.03% 100% 0.00 √

BRONZE Zinnbronze 0.00 0.01% 100% 0.00 √

GUMMI ABS-Kunststoff 0.09 1.10% 100% 0.09 √

Kunststoffglas gefülltes ABS 0.59 6.93% 0% 0.00 √

Kunststoff (allgemein  
als Nylon bekannt) 0.07 0.80% 100% 0.07 Deutschland / 

Belgien

Kunststoff Polypropylen 0.07 0.79% 5% 0.00 Taiwan

Kunststoff (allgemein als Acetal  
oder Delrin bekannt) 0.08 0.88% 0% 0.00 Niederlande / 

China / Korea

Polyethylene 0.01 0.12% 100% 0.01 √

Kunststoff UHMW 0.01 0.06% 0% 0.00 √

GUMMI Silikone 0.01 0.06% 0% 0.00 √

STAHL 10B21 0.06 0.70% 100% 0.06 √

Stahllegierung 0.02 0.19% 100% 0.02 √

C-Stahl 82B 0.04 0.43% 100% 0.04 √

CH1T 0.13 1.55% 100% 0.13 √

Kaltgewalzter Stahl 0.58 6.72% 100% 0.58 √

Warmgewalzter Stahl 2.20 25.71% 100% 2.20 √

SCM435 0.05 0.56% 100% 0.05 √

Edelstahl 0.07 0.87% 100% 0.07 √

Stahl 0.11 1.28% 100% 0.11 √

StahlAISI 1018 0.20 2.34% 100% 0.20 √

Stahl AISI 1020 0.04 0.41% 100% 0.04 √

Stahl AISI 1022 0.01 0.14% 100% 0.01 √

Stahl AISI 1045 0.08 0.90% 100% 0.08 √

Stahl AISI 1075 0.01 0.08% 100% 0.01 √

Stahl AISI 420 0.01 0.11% 100% 0.01 √

GESAMMT 8.55 100% 91% 7.81

www.ergotron.com

https://www.ergotron.com/de-de/start
https://www.ergotron.com/de-de/wir-%C3%BCber-uns


HX Dual Monitorarm (45-476-216)

Material
Gesamtgewicht 

(KG)
%  

des Gewichts
%  

Recycelbar
Recycelbares 
Gewicht (KG)

Herkunftsland  
China

ALUMINIUM Aluminiumdruckguss ADC10/A380 5.27 34% 100% 1.83 √

MESSING Messing 100% 4% 100% 0.19 √

BRONZE Bronze 0.02 0% 100% 0.02 √

GUMMI Kunststoffmischung aus Aramid  
und Teflon 0.01 0.1% 0% 0.25 √

Kunststoff (allgemein als Acetal  
oder Delrin bekannt) 0.00 0.0% 100% 0.00 √

Kunststoff (allgemein  
als Nylon bekannt) 0.05 0.5% 100% 0.00 √

Kunststoff Polypropylen 0.02 0.2% 100% 0.05 √

ABS-Kunststoff 0.55 5.1% 100% 0.02 √

TEFLON Teflon 0.00 0.0% 0% 0.00 √

STAHL Kaltgewalzter Stahl SPCC 0.76 7.0% 100% 0.76 √

Warmgewalzter Stahl SPHC 1.92 17.7% 100% 1.92 √

Edelstahl 0.02 0.2% 100% 0.02 √

AISI 1020 0.04 0.4% 100% 0.04 √

AISI 1045 0.39 3.6% 100% 0.39 √

Stahl 0.09 0.8% 100% 0.09 √

Stahllegierung 0.32 3.0% 100% 0.32 √

C-Stahl 82B 0.22 2.0% 100% 0.22 √

Stahl Klasse 8.8 Qualität A 0.04 0.3% 100% 0.04 √

Stahl Klasse 6.8 Qualität A 0.01 0.1% 100% 0.01 √

Stahl Klasse 4.8 Qualität A 0.08 0.7% 100% 0.08 √

Stahl Klasse 12.9 Qualität A 0.11 1.0% 100% 0.11 √

Stahl Klasse 10.9 Qualität A 0.10 0.9% 100% 0.10 √

ZINK Zinkdruckguss 0.53 4.9% 100% 0.53 √

EISEN Eisen 0.04 0.4% 100% 0.04 √

GESAMMT 10.85 100% 99.9% 10.84

www.ergotron.com
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LX Dual Direct Monitor Arm, Tischhalterung (45-489-216)

Material
Gesamtgewicht 

(KG)
%  

des Gewichts
%  

Recycelbar
Recycelbares 
Gewicht (KG)

Herkunftsland  
China

ALUMINIUM Aluminiumdruckguss 1.83 34% 100% 1.83 √
KUNSTSTOFF ABS-Kunststoff 0.19 4% 100% 0.19 √

ABS und Klebstoff 0.00 0% 0% 0.00 √
Nylon PA 66 0.02 0% 100% 0.02 √

Kunststoff (allgemein als Acetal 
bezeichnet) 0.01 0% 0% 0.00 √

Kunststoff (allgemein als Nylon 
bezeichnet) 0.02 0% 100% 0.02 √

Kunststoffmischung aus Aramid und 
Teflon 0.00 0% 0% 0.00 √

Kunststoff UHMW 0.00 0% 100% 0.00 √
Kunststoff zur Verwendung in 

Verschleißanwendungen wie etwa 
Drehgelenken

0.00 0% 100% 0.00 √

GUMMI EPDM 60 Durometer 0.00 0% 100% 0.00 √
STAHL Stahllegierung 0.17 3% 100% 0.17 √

C-Stahl 82B 0.14 3% 100% 0.14 √
Kaltgewalzter Stahl 0.54 10% 100% 0.54 √

Warmgewalzter Stahl 1.80 33% 100% 1.80 √
Unlegierter Stahl 0.04 1% 100% 0.04 √

Stahl 0.43 8% 100% 0.43 √
Stahl AISI 1008 0.02 0% 100% 0.02 √
Stahl AISI 10766 0.00 0% 100% 0.00 √
Stahl AISI C1018 0.02 0% 100% 0.02 √

Stahl Klasse 10.9 Qualität B 0.03 1% 100% 0.03 √
Stahl Klasse 12.9 Qualität A 0.03 1% 100% 0.03 √
Stahl Klasse 4.8 Qualität A 0.08 2% 100% 0.08 √
Stahl Klasse 5.6 Qualität A 0.02 0% 100% 0.02 √
Stahl Klasse 8.8 Qualität A 0.01 0% 100% 0.01 √

Stahl zur Verwendung in Tellerfedern 0.01 0% 100% 0.01 √
GESAMT 5.42 100% 99.8% 5.41

www.ergotron.com
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LX Monitor Arm, Tischhalterung (45-490-216)

Material
Gesamtgewicht 

(KG)
%  

des Gewichts
%  

Recycelbar
Recycelbares 
Gewicht (KG)

Herkunftsland  
China

ALUMINIUM 6061-T6 0.02 0.4% 100% 0.02 √

Aluminiumdruckguss ADC10 1.64 39.4% 100% 1.64 √
KALTGEWALZTER STAHL SPCC 0.30 7.3% 100% 0.30 √

EPDM EPDM 60 Durometer 0.00 0.0% 100% 0.00 √
KUNSTSTOFF Nylon 6/6 0.02 0.4% 100% 0.02 √

RTP800TFE5 0.01 0.2% 0% 0.00 √
ABS 0.04 0.9% 97% 0.03 √

PA Typ 6 0.01 0.4% 100% 0.01 √
Mischung aus Aramid und Teflon 

RTP800AR5TFE10 0.00 0.0% 0% 0.00 √

Polyethylen UHMW 0.00 0.0% 100% 0.00

PA 66 0.00 0.0% 100% 0.00

STAHL Warmgewalzter Stahl SPHC 0.83 19.9% 100% 0.83 √
Kaltgewalzter Stahl SPCC 0.30 7.3% 100% 0.30 √

Stahl  AISI 1020 0.35 8.5% 100% 0.35 √
AStahl  AISI 1045 0.07 1.7% 100% 0.07 √
Stahl  AISI 1075 0.00 0.0% 100% 0.00 √
Stahl  AISI C1018 0.07 1.7% 100% 0.07 √
Stahllegierung 0.17 4.1% 100% 0.17 √

C-Stahl 82B 0.18 4.4% 100% 0.18 √
Unlegierter Stahl 0.05 1.1% 100% 0.05 √

Stahl Klasse 12.9 Qualität A 0.04 0.8% 100% 0.04 √
Stahl Klasse 4.8 Qualität A 0.04 1.0% 100% 0.04 √

SK7 0.01 0.2% 100% 0.01 √
ZINKDRUCKGUSS ZA-8 0.01 0.3% 100% 0.01 √

GESAMMT 4.17 100.0% 99.7% 4.16

www.ergotron.com
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Weiterführendes Informationsmaterial zum  
Herunterladen finden Sie unter ergotron.com
Weitere Informationen finden Sie hier:
EMEA +31 334545600 / info.eu@ergotron.com 
DACH +49 43154028780 / info.de@ergotron.com 
© Ergotron Inc.  08.06.2021 
Technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Informationen zu unseren Patenten verfügbar auf  
www.ergotron.com/patents  
Produkte von Ergotron dienen nicht zur Heilung, 
Behandlung, Linderung oder Vorbeugung von Krankheiten

MXV Monitorarm, Tischhalterung (45-486-216)

Material
Gesammtgewicht 

(KG)
%  

des Gewichts
%  

Recycelbar
Recycelbares 
Gewicht (KG)

Herkunftsland  
China

ALUMINIUM Aluminiumdruckgus ADC10/A380 1.33 50.8% 100% 1.33 √

KUNSTSTOFF ABS-Kunststoff 0.02 0.9% 100% 0.02 √

EPDM 60 Durometer 0.00 0.0% 100% 0.00 √

Kunststoff (allgemein als Nylon 
bezeichnet) 0.00 0.0% 100% 0.00 √

PA 66 0.00 0.0% 100% 0.00 √

PA Typ 6 0.01 0.5% 100% 0.01 √

RTP 0.02 0.9% 0% 0.00 √

STAHL Kaltgewalzter Stahl SPCC 0.22 8.3% 100% 0.22 √

 Warmgewalzter Stahl SPHC 0.53 20.1% 100% 0.53 √

Stahl  AISI 1020 0.01 0.3% 100% 0.01 √

Stahl  AISI 1045 0.09 3.6% 100% 0.09 √

Stahl  AISI 1075 0.00 0.0% 100% 0.00 √

Stahl  AISI C1018 0.02 0.8% 100% 0.02 √

Stahllegierung 0.02 0.7% 100% 0.02 √

C-Stahl 82B 0.17 6.6% 100% 0.17 √

Unlegierter Stahl 0.01 0.5% 100% 0.01 √

SK7 0.01 0.2% 100% 0.01 √

Stahl Klasse 12.9 Qualität A 0.12 4.4% 100% 0.12 √

Stahl Klasse 4.8 Qualität A 0.00 0.2% 100% 0.00 √

Stahl Klasse 6.8 Qualität A 0.01 0.3% 100% 0.01 √

CH1T 0.02 0.7% 100% 0.02 √

GESAMMT 2.62 100% 99.1% 2.60

https://www.ergotron.com/de-de/start
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